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Grunkohl hat mit 8,68 mg pB-Carotin/100 g den hochsten Gehalt an Betacarotin
von allen Lebensmitteln. Griinkohl gehort zu den Kohlsorten mit dem hochsten Gehalt
an Vitamin C, und roher Griinkohl zahlt mit ca. 105-150 mg/100 g zu den Vitamin-C-reichsten
Lebensmitteln Gberhaupt; AuRerdem enthalt er Senfolglykoside wie Glucobrassicin,
Glucoiberin und mit 729 pg/100 g[10] relativ viel Vitamin K.
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Vorweg
Smorrebrod mit Leberpastete und Wildkrauter-Griinkohlsalat
10 €

Hauptgange
Frischer Griinkohl mit Salzkartoffeln
12 €

@ Hausgemachte halbgrobe Bratworscht im Ring
an hausgemachtem Griinkohl, Salzkartoffeln und Senf
18 €

@ Herzhaft gereifte Mettwurst
an hausgemachtem Griinkohl, Salzkartoffeln & Senf
20 €

@Maximilians Bierbraten vom Schweinenacken
an hausgemachtem Griinkohl, Salzkartoffeln und Bier-Senf-Sauce
23 €

Dessert

Luftig gebackenes Schokoladensoufflé, begleitet von fruchtigem Kirschkompott
und zarter Sahne

8€

Optional mit Bourbon Vanille-Eisballchen

9¢€
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WIR LIEBEN DAS HANDWERK!
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Ein paar Worte zum Bier
UNSER WINTER-WEIZEN
Unser Winter-Weizen wird aus dunklem Weizenmalz, hellem Gerstenmalz
& Caramelmalz im November eingebraut. Der hohe Weizenmalzanteil (70%)
und das Caramelmalz verleihen ihm seine leichte malzaromatische Note.
Unser Winterweizen wird mit hallertauer Aromahopfen verfeinert
und mit obergariger Weizenbier-Hefe vergoren.
Stammwiirze 12 % - Alkoholgehalt 5,2 %
0,5 Ltr. 5,80 €
1Ltr. 10,00 €

Feste feiern!

ob in kleiner oder grof3er Runde
Indoor oder Outdoor!
Festlich oder rustikal - gemiitlich in jedem Fall.
Wir haben den passenden Tisch (ab 1 Person)
und die passenden Raumlichkeiten (von 25 bis 200 Personen).
Gerne richten wir Deine Feierlichkeit ganz nach Deinen Wiinschen aus.
Wir freuen uns auf Dich und Deine Gaste!

Es gibt nichts zu feiern?

Nicht mit uns!
Lass Dich beim Dinner verzaubern,
triff Dich mal wieder mit Freunden zum Brunchen
oder schwing die Hiiften wenn die Brauwiesen im Salsa-Fieber sind!
Fur mehr Informationen, frage nach unserem Eventkalender oder schau
auf www.maximiIians-bratéw.iesen.de/eventkalender
vorbei.




